Au Val de Maizet
Stage découverte (toutes les semaines de 9h00 a 17h00)

Tout au long de I'été, différents stages sont proposés aux enfants
a partir de 7 ans et aux adultes.

Encadrés par des moniteurs diplomés d’état vos enfants pourront
pratiquer et découvrir le canoé kayak dans la vallée de I'Orne,
profiter d’un paysage exceptionnel dans un environnement calme
préservé de I'urbanisation.

Tarifs avec encadrement:

70,00€/enfant
110,00€/enfant
35,00€

Mini Stage

3 jours
Stage 5 jours

Cours particuliers 1h00

Location: Venez découvrir la vallée de I'Orne au fil de l'eau, de
10h00 a 18h00 au val de Maizet. Vous pouvez louer des canoés
sur place ou faire une descente de 8km du pont de Brie au Val
de Maizet.

ion 1h00 = 2h00

12€

2h00

14€
( transport inclus)

Kayak Vi3
(Mono place)

10€ 15€ 22€

(transport inclus)

Canoé (Biplace)

e  (Ces tarifs comprennent la mise a disposition du matériel

e Il estindispensable de savoir nager

e ||l est indispensable de pratiquer ce loisir en ayant une
démarche éco citoyenne
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Le Club

C’est:

Une école de pagaie ouverte toute 'année pour tous, encadrée
par des professionnels diplomés d’état.

Au programme :

e Découverte et apprentissage du Canoé kayak

e Découverte de lariviere et de la mer

e Découverte de I'environnement

Une section compétition dans les disciplines olympiqus avec
des entraineurs reconnus.

Deuxsites de pratique: Sur le port de Caen et sur I'Orne au Val
de Maizet «le début de la suisse Normande»

Vous étes Kayak Adict? différentes e Chi
formules loisirs et competltlon.z. .§ Hue Ssvve
vous permettent de vous adonner &’ :
1 forerus 08 Tourvili
sans limite a votre passion.

Contactez nous :
4, quai caffarelli
14000 Caen
www.canoeclubcaen.com o
contact@canoeclubcaen.com %
0231824634
0677 04 85 34 5
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A Caen sur le port de plaisance

Stage découverte (toute les semaines de 9h00 a 17h00)

Tout au long de I'été, différents stages sont proposés aux enfants
a partir de 7 ans et aux adultes.

Le stage multi activités propose en plus du kayak, diverses activités
sportives. Encadrés par des moniteurs diplomés d’état vos enfants
pourront pratiquer et découvrir de multiples sports tels que le
squash, le badminton, I'escalade, les parcours aventures...
Les stages kayak sont ouverts a tous, au programme: initiation
sur le canal, sortie en riviére ou en mer et découverte de

I’environnement.

Dragon Boat: (7j/7 reservation)
Venez découvrir le dragon Boat au Club de Caen, entre amis,
avec vos collegues de travail. Original pour les enterrements de
vie de gargon ou de jeune fille !
Comment ¢a marche : embarcation de 20 équipiers rangés cote
a cOte, qui pagaient a l'unisson pour une promenade conviviale

sur le canal de Caen qui vous réserve bien des surprises.

Tarifs avec encadrement:

70,00€/enfant
110,00€/enfant
Stage Multi activités 5 jours 115,00€/enfant
Cours particuliers 1h00 35,00€

Baptéme DRAGON 1/2h
BOAT

Mini Stage 3 jours

Stage 5 jours

5€/pers 16 minimun

Tarif CLSH avec encadrement: (Caen et Val de Maizet)

Découverte 2h00 10€/pers
Stage 2h00/jour 9€/pers

Animateur gratuit /Facturation 8 personnes minimum

Condition:
e  étre titulaire d’un brevet de natation de 25m ou du

Test d’aisance aquatique
Prévoir:
e Des vetements pour aller sur I'eau (short, k-Way et t shirt)
e Une paire de basket (vielles de préférence)
e Unchange complet pour aprés la séance

Location:

Nous mettons a votre disposition des canoés utilisables par
tous en toute sécurité et des kayaks pour vous promener sur
I'Orne et le canal.

Offrez vous un moment de détente.

Kayak la premiére heure

les suivantes

la premiere heure
les suivantes

Canoé biplace

DU SUR MESURE, pourquoi pas ?
Vous souhaitez organiser une descente de riviére particuliere,
une journée entreprise ou associative. Nous sommes en
mesure de vous proposer des solutions correspondant a vos
exigences.

CONTACTEZ NOUS !!!




